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5日 お誕生日おめでとう     ※マイ保の日 

～７月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 

・助産師との健康相談日 

26日 お水チャプチャプ ☀水遊び  ☔ 水遊びのおもちゃを作ります 

２日 お水チャプチャプ ☀水遊び  ☔七夕飾り作りをします 

23日 お誕生日あめでとう 

～８月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 

8日（土） みどりっこもりもりパワー運動会 9:30頃予定 お家の方と一緒にかけっこをします 

13日 おじいちゃん・おばあちゃんだ～いすき♡ 敬老の日のプレゼントを作ります 

27日 お誕生日おめでとう 

～９月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4日 作って遊ぼう！① ・親子で作る簡単手作りおもちゃを作ります 

11日 

 ★ 

ちょこっとリフレッシュ 

 子育てママの為のビュティーレッスン② 

・美容のプロにスキンケアやメイクの仕方な

ど直接アドバイスを受けられます！ 

18日 お誕生日おめでとう 

～10月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 

8日 遊戯室で遊ぼう！ ・ボールや積み木、リズム体操をして遊びます 

15日 

★ 

ちょこっとリフレッシュ 

 子育てママの為のビュティーレッスン③ 

・美容のプロにスキンケアやメイクの仕方な

ど直接アドバイスを受けられます！ 

29日 お誕生日おめでとう 

～11月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 

13日 クリスマス会          ※9:30 より ・保育園のお友達と一緒にクリスマス会に参

加します。サンタさんにも会えるよ～☺ 

20日 お誕生日おめでとう 

～1２月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 



・★マークの日は事前予約が必要です。園までご連絡下さい。 

※定員10名程（TEL462-2248） 

・お子さんの状態に合わせ、水分を持参し、水分補給を行って下さい。 

・お誕生会では記念にカードを制作します。カードに使用する写真をお誕生

会の前週に撮影します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17日 お誕生日おめでとう 

～1月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 

24日 

  

作ってみよう！ 

※マイ保の日 

・鬼のお面を作ります 

・助産師との健康相談日 

31日 鬼は外！福はうち！ ・保育園のお友達と一緒に節分の集いに参加

し、ゲーム等をして楽しみます 

７日 お誕生日おめでとう 

～２月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 

21日 

★ 

ちょこっとリフレッシュ 

 子育てママの為のビュティーレッスン④ 

・美容のプロにスキンケアやメイクの仕方な

ど直接アドバイスを受けられます！ 

28日 作ってみよう！ ・お雛様の制作遊びをします 

７日 作って遊ぼう！③ ・親子で簡単手作りおもちゃを作ります 

14日 お誕生日おめでとう 

～3月生まれのお友達のお誕生会＆身体測定～ 

・お誕生会、身体測定をします 


